KUSH ESHTE ANILA BASHLLARI?

Anila éshté njé nga ekspertet mé té njohura
né fushén e zhvillimit personal dhe
profesional, né Shqgipéri dhe rajon. Anila
ndihmon individét né ményré holistike gé té
clirojné dhimbjet dhe kufijté e tyre mentalé
dhe emocionalé. Ajo gjithashtu i ndihmon
individét té rishkruajné historiné e jetés sé
tyre, té arrijné géllimet e tyre né jetén
personale dhe profesionale.

Anila ka krijuar programe té avancuara
trajnimesh me té cilat ndihmon dhe asiston
drejtues kompanish, sipérmarrés, gra né
biznes dhe individé gé té tejkalojné barrierat
e tyre emocionale dhe mentale, té cilat i
pengojné té béjné progres; ndihmon né
riporgramimin e ményrés sé té menduarit né
ményré gé individi té arrijé qéllimet e tij né
karrieré, biznes dhe jetén personale.

Anila éshté njé nga ekspertet mé té njohura
né Shqgipéri gé ndihmon né arritjen e njé
performance té larté pér individé dhe grupe
punonjésish.

Si njé coach dhe mentore profesioniste, Anila
ofron ndihmé dhe suport né fusha té
ndryshme si Shéndet dhe Vitalitet;
Produktivitet dhe Performancé; Mindset dhe
Kuptim; Zhvillim Karriere dhe Lidership;
Rritje dhe Ndikim.

PROGRAME TRAJNIMESH NGA
DR. ANILA BASHLLARI

Pas njé karriere 30 vjecare té suksesshme né
fushén e biznesit dhe menaxhimit,
doktorante né shkencat ekonomike, Anila
Bashllari zhvillon njé séré trajnimesh pér
organizata, biznese dhe individé.

ZHVILLIM PERSONAL

e Coaching Individual
e Coaching né Grup

MASTERMIND &
WORKSHOPS

- Shkenca e Suksesit

. Té Jetosh me Vetédije

- Going the Extra Mile

. 21 Ligjet e Lidershipit

- Rritja éshté njé Maratoné,
jo njé Vrap i Shpejté

- Fugia e Mendimit Pozitiv
- Inteligjenca Emocionale
- Principet e Suksesit

- Komunikim Efektiv

- E folura né Publik

@/ANILA BASHLLARI
TRAINER . COACH . MENTOR

IF YOUR HEART SAYS:
"LIVE A LIFE THAT
MATTERS", THAN DON'T
HESITATE...

Tust choose &/

anilabashllari.com

e-mail:
anila@anilabashllari.com




CATHERINE

Faleminderit gé je pjesé e jetés time.

Universi e dinte se ¢cfaré po bénte
kur na vuri né kontakt me njéra-
tjetrén. Pyetjet e tua té duhura mé
kané inkurajuar té kérkoj thellé
brenda vetes gé té gjej pérgjigjet e
mia. Shpjegimet e tua rreth
proceseve dhe forcave té energjisé
jané shumeé té qarta.

Né sajé té kujdesit téend, uné kam
pérjetuar evente pozitive gé meé
kané ndryshuar jetén dhe mé kané
rritur si njeri. Ti di sesi té pérdorésh
té gjitha mjetet gé ta bésh klientin
té ndihet mé miré. Késhillimi yt né
rolin e coach personal éshté njé
eksperiencé e pagcmuar.

Mirénjohja ime pér migésiné ténde
éshté e pamaté. Uné e rekomandoj
shumeé Anilén si njé coach personal.
Dashuria e saj pér t'u shérbyer té
tjeréve duket qarte.

DESHMI

REZAR

Uné kam patur privilegjin té punoj
me Anila Bashllarin pér 12 muaj.
Gjaté kohés gé ajo shérbeu si
konsulente biznesi pér mua dhe
skuadrén time, Anila shfaqi njé stil
dhe aftési unike né shpérfagjen e
njohurive dhe eksperiencés sé saj né
aspekte té ndryshme né fushén e
menaxhimit té biznesit.

Anila e bén trajnimin té duket njé
proges i lehté edhe kur skuadra
pérjeton momente té véshtira né
biznes. Ajo éshté e afté té angazhojé
aktorét e njé kompanie, té té gjitha
niveleve, si ato ekzekutivé ashtu
edhe pjesétarét e skuadrave té
punés.

Anila ka njé stil té hapur, angazhues
dhe uné jam shumeé i lumtur té
rekomandoj personalisht Anila
Bashllarin si njé trajnere me aftési
superiore né lidership, né zgjidhje
konfliktesh dhe suport profesional.

MERITA

Kush éshté Anila.. Njé zonjé e bukur,
me sjellje té bukur, gé nis njé bisedé
té paqté me ty: hyn brenda botés
ténde ngadalé, pa u ndjeré e té
duket sikur je aty vetém me veten
ténde ose me shoqgen e
femijérisé/motrén dhe vijon e flet.

Ti flet per jetén e pérditshme dhe
Anila me butésiné e saj, népérmjet
njé bisede té embél e té qeté, té con
te thelbi i problemeve té tua. Ajo
vijon té flasé dhe tashmeé
problemet, frika , ankthi e ajo
mjegulla e mésipérme té duken njé
peshé mé e lehté pér t'u mbartur,
njé copé rrugé sa té kalosh pengesén
dhe pastaj Anila té bén té kuptosh
se po fillon t’i Iésh pas krahéve.

Ky éshté coaching, kjo éshté “biseda”
e émbél spirituale ge kam patur
fatin té shkémbej disa heré me
fisniken Anilé!

| JAM MIRENJOHESE UNIVERSIT QE
TE SOLLI NE UDHEN TIME



